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	Výstupy žáka ZŠ a MŠ Zákupy


	Učivo – obsah
	Průřezová témata, mezipředmětové vztahy a přesahy

	Místo kde žijeme

· seznámí se se všemi prostory školy

· pojmenuje důležité osoby ve škole

· rozlišuje činnosti ve škole při vyučování a o přestávce

· dodržuje správné hygienické návyky

· seznámí se s bezpečností a chováním dětí ve vyučování a o přestávce

· seznámí se se školním řádem

· bezpečně dokáže přijít do školy i odejít ze školy
· pojmenuje některé dopravní značky, zvláště značky pro chodce
· orientuje se na světelné signalizaci pro chodce, bezpečně přejde silnici
· seznamuje se a dodržuje pravidla chování chodců na stezce pro chodce
· pojmenuje dopravní prostředky, dodržuje pravidla správného cestování
· seznámí se s riziky, které jim hrozí při cestě do školy a ze školy

· pozná riziková místa v blízkosti svého bydliště, kde hrozí nebezpečí
· seznámí se s důležitými telefonními čísly, zná čísla tísňových linek
· seznámí se s pojmem domov – místo, kde bydlí

· naučí se svoji adresu bydliště

· popisuje dům, ve kterém bydlí, členění bytu, jednotlivé místnosti a jejich význam

· orientuje se v okolí svého bydliště, ví, kde se nachází významné budovy, parky
· utváří si kladný vztah ke svému bydlišti a jeho okolí

· chápe pojem vlast

· seznámí se státními znaky
Lidé kolem nás

· pojmenuje a popíše role rodinných příslušníků 
· rozliší příbuzenské vztahy- přibývají pojmy bratranec, sestřenice, strýc, teta
· objasňuje základní práva a povinnosti členů rodiny

· zná významné události v rodině

· popisuje činnosti domácích prací

· jmenuje pomocníky v domácnosti- elektrické spotřebiče, zná zásady bezpečného zacházení s nimi

Lidé  a čas      

· rozpozná části dne - ráno, dopoledne, poledne, odpoledne, večer, noc

· popíše činnosti v jednotlivých částech dne, dodržuje časovou posloupnost, používá správné časové údaje – minulost, přítomnost, budoucnost
· určuje hodiny - celé, půlhodiny, čtvrthodiny, minuty, sekundy

· měří čas a orientuje se v čase
· rozliší pravidelné střídání opakovaných činností lidí

· pozná začátky jednotlivých ročních období

· jmenuje měsíce v roce
· rozliší kalendářní rok a školní rok

· zná datum, letopočet

· vyhledává v kalendáři významná data, svátky
· rozlišuje vhodně a nevhodně trávený čas

· popisuje dobu práce a dobu odpočinku
· rozpozná a využije bezpečná místa pro hru

· vytváří si představy o jednotlivých profesích

· třídí suroviny

· přiřazuje suroviny k jednotlivým výrobkům

· vypráví o Vánocích, zvycích a tradicích

· seznámí se s pojmem advent 
Rozmanitost přírody
· zapisuje změny v přírodě do kalendáře přírody

· sleduje znaky jednotlivých období

· pojmenuje lidské činnosti v jednotlivých ročních obdobích

· charakterizuje dětské hry v jednotlivých ročních obdobích

· pozoruje život živočichů v jednotlivých ročních obdobích

· popisuje známá zvířata a jejich znaky života

· poznává živočichy v souborech obrazů

· třídí živočichy na savce, ptáky, plaze, obojživelníky, ryby a hmyz

· pozoruje a porovnává životní projevy různých živočichů v přírodě

· popisuje jejich stavbu těla

· pojmenovává mláďata dospělých zvířat

· popisuje stavbu těla rostlin a funkci jednotlivých částí těla rostlin

· pozoruje práci na zahradě podle skutečnosti 
nebo obrázků

· pozoruje práci na poli podle skutečnosti nebo obrázků

· seznamuje se s významem rostlin pro člověka

· rozezná rostliny okrasné a užitkové

· popisuje a určuje některé rostliny

· dokáže pečovat o pokojové rostliny v domácnosti

· pozoruje dostupné druhy rostlin na louce, v lese, 
u lesa, u vody, na zahradě

Člověk a jeho zdraví
· určuje jednotlivé části těla, které jsou vidět

· popisuje je podle obrázků a skutečností

· pozná lidské smysly

· rozlišuje nemoc a úraz

· zná význam péče o zdraví, co může a nemůže člověk během života ovlivnit

· orientuje se v základních lidských potřebách

· dodržuje zásady stolování

· sestaví jídelníček zdravé výživy
· zná čísla tísňových linek, dokáže přivolat pomoc sobě i druhým, zdokonaluje se ve vedení komunikace

· seznámí se s vybavením lékárničky

· dodržuje pravidla při běžném onemocnění, drobném úrazu, ví, kde je lékárnička

· poznává zásady bezpečného chování s ohledem na své fyzické a duševní zdraví i jiných

· ví, jak přivolat pomoc při požáru, telefonní číslo

· v případě ohrožení respektuje pokyny druhých

· čte a rozumí výstražným značkám označující nebezpečí, nebezpečné látky
· odhadne a vyhýbá se nebezpečným místům, situacím
· rozlišuje různé lidské vlastnosti, chování

· uvědomuje si odlišné chování lidí v ohrožení, nebezpečí

· rozlišuje vhodně a nevhodně trávený čas

· utváří si kladný vztah ke svému bydlišti a jeho okolí

· váží si kulturních hodnot obce a neničí je
	Škola

· jsem školák
· cesta do školy
· dopravní výchova – přecházení, chodník, vozovka, účastník silničního provozu, cestování
· rizikové situace, riziková místa
· tísňové linky
Náš domov

· okolí bydliště
· adresa
· můj dům, byt
· vlast, státní znaky
Rodina

· příbuzenské vztahy

· život v rodině
· domácí práce, domácí spotřebiče
Čas
· části dne, denní režim
· minulost, současnost, budoucnost
· orientace v čase podle hodin
· kalendářní rok
· svátky, významné dny, Svátek matek
Práce a volný čas

· práce a odpočinek
· místo pro hru

· suroviny a výrobky
· Vánoce, zvyky a tradice

Příroda

· podzim

· zima

· jaro

· léto
Živočichové

· ve volné přírodě
· v zajetí

Rostliny

· zelenina a její druhy

· ovocné stromy a ovoce

· zemědělské plodiny

· pokojové rostliny

· rostliny na jaře

· na louce

· na poli

· v lese a u lesa

· u vody a ve vodě
Člověk

· lidské tělo
· nemoc a úraz
· hygiena a čistota
· potraviny a výživa
· první pomoc
· péče o zdraví a prevence rizik
· požár a jejich rizika
· osobní bezpečí
Průřezová témata:
· OSV
- seberegulace a sebeorganizace 
· EMV
- vztah člověka k prostředí 
	Průřezová témata:

OSV – seberegulace a sebeorganizace (organizace vlastního času)
EMV – vztah člověka k prostředí 

(příroda a kultura obce a její ochrana)
Mezipředmětové vztahy: český jazyk, výtvarná výchova, tělesná výchova, pracovní činnosti, matematika, hudební výchova
Projektové dny: Chraň sebe i druhé, Rok v proměnách, Země pro nás 
a my pro ni
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