	vzdělávací oblast


	vyučovací předmět 
	ročník 

	ČLOVĚK A SVĚT PRÁCE
	pracovní činnosti
	6.



	Výstupy žáka ZŠ a MŠ Zákupy


	Učivo – obsah
	Průřezová témata, mezipředmětové vztahy a přesahy

	· používá a udržuje v čistotě a pořádku kuchyňská zařízení a základní kuchyňský inventář
·  zapne, vypne a udržuje v čistotě kuchyňské spotřebiče
· podle zvoleného pokrmu určí správnou teplotu spotřebiče

· prostře stůl pro běžnou i sváteční situaci
· obslouží skupinu stolujících osob

· ovládá společenské chování

· zvolí vhodný pokrm k různým příležitostem (snídaně, oběd, večeře)

· orientuje se v receptu a množství surovin

· nakoupí vhodné druhy surovin

· dodrží správný postup přípravy pokrmu

· používá ochranné prostředky (zástěra, rukavice)
· bezpečně zachází s kuchyňskými spotřebiči

· dodržuje zásady hygieny při přípravě surovin, při vaření i při ochutnávání a servírování pokrmů

·  správně zareaguje a poskytne první pomoc při možném úrazu, např. říznutí, popálení atd.
· o úrazu informuje vyučujícího

· spolupracuje ve skupině, vystupuje v různých rolích při přípravě pokrmů
	PŘÍPRAVA POKRMŮ
· kuchyně - zařízení, základní inventář, udržování čistoty a pořádku, hygiena

· stolování - základní inventář, prostírání, postup při kladení inventáře, společenské chování    

· potraviny - nákup a skladování, skupiny potravin, sestavování jídelníčku, příprava pokrmů - předběžná úprava, úprava za studena, základní tepelná úprava, základní postupy při přípravě pokrmů a nápojů
· příprava pokrmů – za studena, tepelná úprava, nápoje
· hygienická pravidla a bezpečnost
Průřezová témata:

· OSV
 – kooperace 
	Průřezová témata:

OSV – kooperace (příprava dílčích pokrmů)
Mezipředmětové vztahy: výchova 

ke zdraví, výchova k občanství, matematika
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