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Úvod: 
Projektový den Vánoční zvyky a tradice je součástí celoročního projektu „Rok v proměnách“. Projektový den je motivován vánočními svátky, které neodmyslitelně patří k tradicím našeho obyvatelstva. Nejen v každé zemi, kde se slavily a slaví, ale i v jednotlivých oblastech naší země nabyly jedinečné a neopakovatelné podoby, která je dána rozdílným způsobem života. Žáci si utvářejí vztah k tradicím, poznávají zvyky a tím je přenášejí do svých domovů, drobným dárkem umí potěšit své blízké. Umí se vcítit do role darujícího i obdarovaného, upevňují rodinné vztahy v širší souvislosti. Aktivita integruje vzdělávací oblasti Člověk a zdraví, Umění a kultura, Člověk a svět práce, Jazyk a jazyková komunikace, Člověk a společnost, Informační a komunikační technologie. 
Popis projektu:

Projektový den je motivován Vánocemi. Žáci na 2. stupni se podle svých zájmů rozdělí do pracovních skupin - dílen, které jsou buď jednohodinové, nebo trvají dvě hodiny. Projektu jsou věnovány celkem 4 vyučovací hodiny. Týden před uskutečněním projektu jsou žáci formou plakátů seznámeni s náplní jednotlivých dílen, s pomůckami, které si přinesou. 
Pracovní dílny: 
1.Výroba vánočních svícnů

1 vyučovací hodina
motivace: a) Advent – adventní věnec – adventní neděle (tradice a zvyky).
                 b) Štědrý den – svátečně prostřený stůl – povídání, jak vypadá vánoční stůl, kdo  
                      doma prostírá, jak probíhá slavnostní večer.
vlastní práce: 

1. dřevěný podstavec s hřebíkem – nasazení aranžovací hmoty

2. nasazení  svíčky na hřebík

3. větvičky z jehličnanů –  rovnoměrné zapíchání kolem svíčky

4. ozdobení mašlí, ořechy, sušeným ovocem, ozdobami dle fantazie
Během pracovních činností poslech vánočních koled.

Shrnutí: prezentace vlastních výrobků a zhodnocení vlastní práce, porovnávání s jinými výrobky, zdůvodnění svého názoru
Pomůcky: 
učitel: 
dřívka s hřebíkem, aranžovací hmota, drát
žáci:    
silná svíčka vysoká asi 10 cm, větve z jehličnanů, mašle, ořechy, sušené ovoce, ozdoby

2.Pečení vánočního cukroví
2 vyučovací hodiny
motivace: Proč pečeme cukroví? Kdo všechno doma peče? Jaký druh je nejoblíbenější?

                Co žák zvládne sám upéct?
vlastní práce: 

1. porovnávání a výběr z receptů na vánoční cukroví 

2. rozdělení do pracovních skupin a přidělení pracovních úkolů

3. příprava těsta

4. vyválení těsta a vykrajování

5. pečení cukroví

6. zdobení

7. úklid pracoviště

Shrnutí: zhodnocení vlastní práce a cukroví, ochutnávka spojená s pitím čaje u svátečně prostřeného stolu
Pomůcky: 
žáci: recept oblíbeného cukroví, vykrajovátka, sáček čaje, peníze na společný nákup
3.Vánoční jmenovky a přání
1 vyučovací hodina
motivace: Udělat radost někomu blízkému zhotovením vánočního přání nebo jmenovky.
vlastní práce: 

1. práce na počítači – vysvětlení, jak se píše přání, co má obsahovat

2. vyhledání vhodného obrázku s vánočním motivem na internetu

3. zkopírování obrázku a připsání přání, u jmenovek jméno obdarovaného
4. tisk přání, jmenovek

5. nalepení na vhodný formát čtvrtky

6. dokreslení nebo dovybarvení

Shrnutí:  Prezentace výrobků, jejich porovnávání, odůvodnění zvoleného textu, pro koho je určen.
Pomůcky: 
učitel: různé formáty čtvrtek

žáci: psací potřeby, fixy, pastelky, nůžky, lepidlo

4.Vánoční zvyky

1 vyučovací hodina

motivace: Barevně/ písemně vyjádřit slovo „Vánoce“ (básnička, text, obrázek apod.)

vlastní práce:

1. učitel – stručná historie Vánoc

2. práce s pracovním listem – určování biblických postav

                                                        nalepení obrázků nebo nakreslení symbolů Vánoc

                                                       (dárky, stromeček, betlém, hvězda…)

                                                       výtvarné dopracování listu

3. zvyky a tradice: nejznámější české zvyky – metoda brainstorming
                                 krájení jablíčka, házení pantoflem, pouštění lodiček – realizace 2 zvyků

                                 srovnání s jinými zeměmi

Shrnutí: Test – Co vím o Vánocích?

Pomůcky: 
učitel: pracovní listy, koledy, zápalky

žáci: psací potřeby, fixy, pastelky, výstřižky z časopisů, jablko, skořápky, svíčka, hrneček + sáček čaje

Při práci žáci poslouchají vánoční koledy a popíjejí čaj.

5.Výroba dárkových taštiček a krabiček
2 vyučovací hodiny

motivace: Udělat někomu radost vlastnoručně zhotoveným dárkem.
vlastní práce:

1. rozdělení žáků do skupinek podle zájmu – 
a) taštička

                                                                               
b) krabička

      2. taštička – narýsování daného tvaru

          krabička – obkreslení šablony

3. vystřihování

4. skládání

5. zdobení – mašličky, vystřihované motivy
Shrnutí: Zhodnocení výrobků, porovnávání.

Pomůcky: 


učitel: šablony, barevné papíry, čtvrtky, stužky

žáci: pravítko, tužka, nůžky, lepidlo
6.Zajímavosti z historie lyžování

1 vyučovací hodina

motivace: Jak lyžovali naši rodiče a prarodiče? Jak se lyžuje dnes? Jak vypadala lyžařská výstroj  dříve a jak vypadá dnes?

vlastní práce:

1. shlédnutí filmových ukázek s komentářem vyučujícího

2. porovnávání  - co je stejné, co se liší
3. žáci sami okomentují ukázku, přidají svůj názor

Shrnutí: Uvědomit si vývoj nejen v lyžování, ale ve všech oborech lidské činnosti a apelovat na

             dodržování tradic našich předků.

              Žáci diskutují o lyžování, využívají poznatků a zkušeností získaných z lyžařského výcviku.

Pomůcky: 
učitel: videokazety, DVD, lyžařská výstroj

7.Pohybové aktivity
1 vyučovací hodina

motivace: Ve zdravém těle zdravý duch

                 Rozhýbat tělo před vánočním lenošením, uvědomit si význam pohybu pro naše zdraví.
vlastní práce:

Stanoviště – tělocvična

                    stadion nebo okolí školy v případě příznivého počasí

 pohybové hry pro skupinu – ročník

Pomůcky: učitel: stuhy, míče, lavičky, švédské bedny

                  žáci: vhodné sportovní oblečení
Shrnutí: Zhodnocení zapojení jednotlivců a jejich podíl na konečném výsledku, stmelování   

               kolektivu při skupinových hrách, povzbuzování slabších cvičenců. 
8.Voňavá vánoční přání a jmenovky
1 vyučovací hodina

motivace: Co voní doma o Vánocích? Čím vším mohou Vánoce vonět? Co by nemělo chybět na   

                 vánočním stole? Co si lidé přejí navzájem nejčastěji?

vlastní práce:

1. výběr přání a jmenovek z připravené nabídky

2. volba materiálu

3. rozvržení a nalepení na čtvrtku nebo karton

4. napsání přání nebo jmenovky

Pomůcky: 
učitel: kartičky ze čtvrtek nebo kartonu, kousky koření, sušeného ovoce, sušené drobné větvičky, lepidlo, barevné stužky

žáci: nůžky, psací potřeby

Shrnutí: zhodnocení vlastní práce i práce jiných žáků, porovnávání, komu uděláme dárkem radost.                                                          
	Stupeň vzdělávání, období vzdělávání:
	· II. stupeň 

	Dílčí cíle dané aktivity:
	žák:

      -     uvědomuje si význam tradic a svátečních dnů v našem

            životě, podílí se na utváření sváteční atmosféry v rodinném

            prostředí

     -     sleduje vývoj lidských aktivit a chápe kořeny tradic 

      -    promýšlí pracovní postup
· vytvoří výrobek

· kombinuje informace s obrazovým materiálem

· propojuje informace z různých zdrojů

· rozvíjí smysl pro spolupráci

· třídí materiál

· porovnává a hodnotí výrobek nebo činnost
· vybere vhodný materiál

· dodrží pracovní postup, bezpečnost práce a zásady hygieny
· vyhledává informace na internetu
· vyjádří svými slovy popis ukázky

· podpoří názor a uvede vhodný příklad

· zdůvodní svůj návrh

· porovnává a vybírá z daných možností

· respektuje jiné řešení

· chápe význam pohybu jako součást zdravého životního stylu



	Integrace vzdělávacího obsahu z jiných vzdělávacích oborů, resp. průřezových témat:
	· Multikulturní výchova – Lidské vztahy 
· Výchova k myšlení v evropských a globálních souvislostech - Evropa a svět nás zajímá
· Osobnostní a sociální výchova – Mezilidské vztahy, Komunikace, Řešení problémů a rozhodovací dovednosti
· český jazyk, dějepis, výtvarná výchova, pracovní činnosti, výchova k občanství, výchova pro život, informatika, tělesná výchova

	Didaktická povaha příspěvku:
	· motivační aktivita

· osvojení vědomostí 

· osvojení dovedností

· propojení osvojených vědomostí a dovedností

· testovací úloha

	Organizační forma výuky:
	· skupinová práce
      -     individuální práce
· zážitková 

	Vyučovací metoda:
	· práce s obrazovým materiálem
· diskuze

· dovednostně - praktická                                                                                                      
-     brainstorming
· poslech
· řešení problémů

	Předpokládaný časový nárok:
	· blok 2 hodin nebo1 hodina podle druhu dílny
        

	Pomůcky a prostředky:
	· obrazový materiál 

      -     výtvarný materiál

· pracovní listy                                                                                  

· psací potřeby, nůžky, lepidla, kreslicí potřeby
· potřeby na pečení

· ozdoby, svíčky, větvičky

· CD přehrávač, PC, videopřehrávač, diaprojektor, diapozi -

· tivy, magnetofon

· sportovní potřeby – stuhy, míče, nářadí

	Informační zdroje:
	· internet
· časopisy

	Žáci se speciálními vzdělávacími potřebami: 
	· zapojeni dle individuálních schopností a dovedností
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