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Úvod:
Projekt Kuřácký řetěz je součástí projektu „Chraň sebe i druhé“ a vyplývá z Minimálního preventivního programu. Je zaměřen na zdraví člověka a slouží k prevenci sociálně patologických jevů. Je součástí preventivních programů, které jsou na škole realizovány. Projekt poslouží ke zjištění stavu „kuřáků“/“nekuřáků“/“příležitostných kuřáků“ v naší škole. Plynule na něj bude navazovat preventivní program realizovaný SZÚ Liberec s názvem „Normální je nekouřit“ pro 7. ročník. Nutná je však identifikace stavu, zejména na druhém stupni, která poslouží k orientaci a zároveň napomůže, dle zjištěného stavu, k možnostem dalších programů, které by tento sociálně patologický jev zmírnily. Projekt není realizovaný každým rokem, frekvence zjišťování: 1x za 2 roky. Projekt má vést k sebehodnocení a sebeuvědomování.

            Projekt je zaměřen na průřezová témata: Osobnostní a sociální výchova. Aktivita integruje

vzdělávací oblasti Člověk a zdraví, Člověk a společnost, Matematika a její aplikace, Informační 
a komunikační technologie.

Popis projektu:

Projekt Kuřácký řetěz má za úkol zjistit stav užívání tabákových výrobků mezi žáky 2. stupně. Akce je anonymní. Žáci danou aktivitu vykonávají samostatně ve vyhrazené místnosti. Nikde se neobjevuje jejich jméno. Řetěz bude rozlišen pouze z hlediska jednotlivých ročníků (6., 7., 8., 9.). Úkolem žáků je vytvořit řetěz, který bude vyjadřovat jejich postoj k užívání tabákových výrobků – dle barev: červená – kouřím pravidelně, modrá – kouřím pouze v partě, oranžová – zkoušel/a jsem to, ale nechutná mi to, zelená – nikdy jsem nekouřil/a. Žáci tak budou spojovat řetěz pomocí vybraného pásku papírku, který bude odpovídat jejich realitě. Součástí akce bude i zjištění rodinné situace, tedy zda žák pochází z prostředí, kde jsou rodiče kuřáky či nikoliv.
1. Popis realizovaných činností:
2. Stanoviště A: Žák vstoupí samostatně do třídy a na základě vlastních zkušeností vytvoří kroužek z barevného papíru, který slepí. Kroužek bude odpovídat dané barvě – informace viz výše.

3. Stanoviště B: Na připravený pracovní list vyplní, zda pochází z „kuřácké“ rodiny nebo „nekuřácké“ rodiny.

4. Vytvořený řetěz bude poté vyhodnocen, tj. spočítán, a výsledky budou zapsány do tabulky,     popřípadě vytvoří žáci přehledný graf.

5. Výsledky budou předány metodikovi prevence k vyhodnocení celkové situace na škole. Výsledky budou motivací k dalším preventivním aktivitám.

	Stupeň vzdělávání, období vzdělávání:
	· II. stupeň 

	Dílčí cíle dané aktivity:
	žák:

· vyjadřuje samostatně vlastní názor

· uvědomuje si zodpovědnost k sobě samému

· je veden k sebehodnocení a sebeuvědomění

· žáci vytváří tabulku a graf ze získaných výsledků

	Integrace vzdělávacího obsahu z jiných vzdělávacích oborů, resp. průřezových témat:
	· Osobnostní a sociální výchova (Morální rozvoj – Řešení problémů a rozhodovací dovednosti, Hodnoty, postoje, praktická etika)

· výchova ke zdraví, výchova k občanství, matematika, ICT

	Didaktická povaha příspěvku:
	· motivační aktivita

      -     realizace (prezentace) vlastních zkušeností

	Organizační forma výuky:
	· individuální práce

      

	Vyučovací metoda:
	· řešení problému 

· třídění 

	Předpokládaný časový nárok:
	      -    1 vyučovací hodina na třídu

	Pomůcky a prostředky:
	· barevný papír, lepidlo, tužka

	Informační zdroje:
	· motivace na základě probíraného tématu v daných hodinách

	Žáci se speciálními vzdělávacími potřebami: 
	· ne
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