	vzdělávací oblast
	vyučovací předmět
	ročník

	člověk a Společnost
	výchova k občanství
	8.



	Výstupy žáka ZŠ a MŠ Zákupy
	Učivo – obsah
	Průřezová témata, mezipředmětové vztahy a přesahy

	· vysvětlí vliv poznání a hodnocení svých vlastností i vlastností druhých lidí na vztahy mezi lidmi, kvalitu života a proces rozhodování

· vysvětlí vliv osobních vlastností na dosahování individuálních i společných cílů

· vysvětlí důležitost vůle člověka pro překonávání překážek

· identifikuje projevy kladných a záporných vlastností u sebe i u druhých

· usměrňuje své chování a jednání

· navrhuje, jak je možné usměrnit a kultivovat charakterové i volní vlastnosti

· navrhuje způsoby rozvíjení osobních předností, metody pro překonání osobních nedostatků a rozvoj zdravé sebedůvěry

· na základě svých schopností vybírá z nabídky škol

· charakterizuje a jmenuje různé sociální skupiny

· srovnává role členů ve skupině

· osvojuje si daná pravidla pro soužití ve skupině

· uplatňuje princip solidarity a pomoci

· využívá vhodné komunikace a spolupráce k vytváření pozitivních vztahů ve skupině

· osvojuje si princip zodpovědnosti a aplikuje jej 

· osvojuje si zdravý způsob života a zaujímá vůči němu aktivní postoj 

· uvědomuje si rizika spojená s užíváním návykových látek (alkohol, drogy)

· rozpozná možnou manipulaci v rámci skupiny 
(nebezpečí sekt)

· osvojuje si způsoby zodpovědného chování v oblasti sexuálního života (antikoncepce)

· rozpozná rizika fyzického a duševního násilí, jeho příznaky, projevy a dopady na vlastní osobu či jiné, předchází, rizikům, v případě nebezpečí adekvátně reaguje 
· dokáže vyhledat centra odborné pomoci

· vyhledává případnou pomoc v náročných situacích

· charakterizuje vlastnictví

· sestaví jednoduchý rozpočet domácnosti, uvede hlavní příjmy a výdaje, rozliší pravidelné a jednorázové příjmy a výdaje, zváží nezbytnost jednotlivých výdajů v hospodaření domácnosti, 
· objasní princip vyrovnaného, schodkového a přebytkového rozpočtu domácnosti, 

· vyhýbá se rizikům při hospodařená s penězi
· uvede a porovná nejobvyklejší způsoby nakládání s volnými prostředky a způsoby krytí deficitu

· na příkladech ukáže vhodné využití různých nástrojů hotovostního a bezhotovostního placení,

· uvede příklady použití debetní a kreditní platební karty, vysvětlí jejich omezení

· osvojuje si zásady hospodárnosti

· představuje vlastní způsoby hospodaření

· seznamuje se s obecním rozpočtem
· uvádí základní lidská práva

· seznamuje se s dokumenty s lidskými právy

· užívá přiměřeně svých práv, včetně práv spotřebitele, respektuje práva druhých

· seznamuje se s Ústavou ČR a orientuje se v ní

· rozumí povinnostem občana při zajišťování obrany státu

· identifikuje protiprávní jednání

· respektuje právní ustanovení, která se na něj vztahují

· seznamuje se s možnostmi sankce při jejich porušení

· jmenuje příklady přestupků a trestných činů – uvědomuje si odlišnost

· charakterizuje demokracii (výhody tohoto systému) 
· jmenuje složky státní moci

· rozpozná je a vysvětluje úkoly složek státní moci, jejich orgánů i institucí

· vysvětlí význam právní úpravy důležitých vztahů     (vlastnictví, pracovní poměr, manželství)

· poznává schopnosti druhých i sebe sama

· snaží se poznat vlastní osobnost

· jmenuje vlastní pozitivní a negativní vlastnosti

· respektuje odlišnost v charakteru lidí

· seznamuje s různými charaktery člověka

· seznamuje se blíže se systémem voleb

· uvádí přední české politické strany
	Osobnost člověka
· podobnost a odlišnost lidí (rozdílnost v chování, myšlení, jednání, charakter, osobní vlastnosti, dovednosti i schopnosti, vrozené předpoklady)

· vnitřní svět člověka (vnímání, prožívání, poznávání sebe i druhých, sebehodnocení, city)

· osobní rozvoj (plány a cíle člověka, adaptace, aktivity, vůle, motivace)

· perspektiva a volba povolání

Vztahy mezi lidmi
· sociální skupina (role a pozice)

· zdravý styl života

· dospívání (sex a antikoncepce)

· sociální skupina jako negativní vliv (drogy, sekty) - manipulace 
· návykové látky – jak ohrožují zdraví a psychiku, protidrogová prevence, legální a nelegální drogy, jednotlivé druhy drog a jejich účinky na fyzické a psychické zdraví, odmítání drog 

· náročné životní situace, vliv stresu na jedince, strategie zvládání stresových situací, jak poznám, že je někdo ve stresové situaci
· odborná pomoc, základy poskytování psychosociální pomoci a občanského sdílení v době mimořádných situací
Hospodaření
· majetek a peníze

· nákup a prodej

· rozpočet domácnosti 

· úspory, investice, úvěry, splátkový prodej, leasing
Stát a právo
· lidská práva (základní lidská práva, ochrana práv, dokumenty, porušování práv a sankce)

· základní práva spotřebitele

· Ústava ČR

· demokracie (znaky, systém voleb)

· demokracie a dělba moci (složky státní moci)

· obrana státu

· právo v každodenním životě (význam právních vztahů, právní vztahy a závazky z nich vyplývající, styk s úřady)

Průřezová témata: 

· OSV  
     – rozvoj schopností a poznávání 

     - sebepoznání a sebepojetí 

     - kreativita
     - poznávání lidí 
· VDO
      – formy participace občanů v politickém životě 


	Průřezová témata: 

OSV  – rozvoj schopností a poznávání (vnitřní svět člověka), sebepoznání a sebepojetí (podobnost 
a odlišnost lidí), poznávání lidí 
( chyby při poznávání lidí )
VDO – formy participace občanů v politickém životě (volební systém)
Mezipředmětové vztahy: zeměpis a dějepis ( formy vlády – demokratické a nedemokratické vlády ve světě, volby ), přírodopis ( změny ve vývoji člověka, drogy ), matematika (majetek, peníze, hospodaření), výchova ke zdraví
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